Часть V. Сохранение и укрепление здоровья школьников
1. Информация о выполнении плана первоочередных действий по реализации национальной образовательной инициативы «Наша новая школа» в 2012 году
	№ п/п
	Мероприятие
	Планируемый результат

(2012 год)
	Показатели выполнения

(результат реализации мероприятия)

(2012 год)
	Задачи на 2013 год

	V. Сохранение и укрепление здоровья школьников

	13.
	Совершенствование деятельности общеобразовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья обучающихся и развитию физической культуры:

	
	б) апробация паспорта здоровья школьника 
в общеобразовательных учреждениях
	Апробация электронного паспорта здоровья школьника в рамках  проекта «Здоровый школьник» по применению саногенетического монито-ринга для диагностики функционального статуса и разработки персональных оздоровительных программ для детей с нарушенной адаптацией.
	Апробация электронного паспорта здоровья школьника (далее – паспорт здоровья) осуществлялась в рамках проекта «Здоровый школьник» по применению саногенетического мониторинга для диагностики функционального статуса и разработки персональных оздоровительных программ для детей с нарушенной адаптацией.

Паспорт здоровья разработан Медицинским информационно-аналитическим центром Российской академии ме​дицинских наук и представляет собой флеш-карту с программным обеспечением, позволяющим вносить и хранить в электронном виде сведения о состоянии здоровья человека. Среди таких сведений: результаты саногенетического мониторинга здоровья школьников (вносятся автоматически), информация из амбулаторных карт, историй болезни и/или выписок, результаты диспансеризации и/или профилактических осмотров. Кроме того, программа позволяет вручную вносить результаты анализов, обследований, рентгеновские снимки и т.п. Паспорт здоровья передается адресно родителям (законным представителям) и позволяет консолидировать данные о состоянии здоровья ребенка.

В Санкт-Петербурге 53 ОУ оснащены комплектом паспорта здоровья ребенка. Системное проведение саногенетического мониторинга в ОУ, участвующих 
с проекте, позволило выявить группы детей с различным уровнем функциональной адаптации, разработать и внедрить адресные рекомендации по организации учебной и внеурочной деятельности, корректировке режима дня и физических нагрузок, проследить в большинстве случаев положительную динамику изменения функциональной адаптации при соблюдении рекомендаций, систематизировать  все данные о состоянии детей, участвующих в мониторинге.
	В соответствии с распоряжением Правительства Российской Федерации от 07.09.2011 № 1507-р сроки реализации мероприятия – 2012 год.

Апробация паспорта здоровья будет продолжена, результаты обобщены, представлены в аналитической справке о целесообразности и возможностях его использования в практике работы ОУ.


	
	г) развитие конкурсного движения среди общеобразовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья школьников. Организация проведения соревнований, конкурсов, акций и конференций, включая всероссийские спортивные соревнования «Президент-ские состязания», всероссийские спортивные игры школьников «Президентские спортив-ные игры», всероссийский конкурс на лучшее общеобразовательное учреждение, развивающее физическую культуру и спорт, «Олимпиада начинается в школе», всероссийский конкурс психолого-педагогических программ в сфере обеспечения охраны здоровья обучающихся, формирования здорового образа жизни, всероссийский конкурс школ, содействующих укреплению здоровья, всероссийскую акцию «За здоровье и безопасность наших детей», всероссийские научно-практические конференции по проблемам сохранения здоровья и всероссийскую психологическую мастерскую «Новые технологии для «Новой школы»
	Проведение конкурса районных программ, направленных на сохранение и укрепление здоровья школьников.

Проведение городского конкурса среди образовательных учреждений «Школа здоровья Санкт-Петербурга»
Организация проведения школьного, районного и городского этапов всероссийских спортивных соревнований «Президентские состязания», всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры».


	Проведен городской конкурс районных программ, направленных на сохранение и укрепление здоровья школьников ОУ. Победителем конкурса стала программа Приморского района Санкт-Петербурга «Здоровье – залог успеха».

В целях совершенствования работы ОУ по сохранению и укреплению здоровья школьников, обобщения опыта образовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья участников образовательного процесса, выявления наиболее перспективных моделей работы ОУ по сохранению и укреплению здоровья учащихся (воспитанников), методик и технологий здоровьесозидающего обучения и воспитания, построения здоровьесозидающей образова-тельной среды проведен конкурс «Школа здоровья 
Санкт-Петербурга». По итогам конкурса определены победители, лауреаты, дипломанты.

В школьном этапе всероссийских спортивных соревнований «Президентские состязания» приняли участие 291 130 учащихся  1 - 11-х классов 636 ОУ Санкт-Петербурга, в районном – 54 887 учащихся 5 - 11 классов из 534 ОУ. Виды соревнований и конкурсов, включенных в программу школьного этапа: спортивное многоборье, «Веселые старты» (эстафеты), бадминтон, мини-футбол, настольный теннис, плавание, стритбол (уличный баскетбол), шахматы, творческий конкурс, теоретический конкурс, дартс, шашки, лыжные гонки, стрельба, волейбол, гимнастика. Основные виды соревнований и конкурсов, включенных в программу районного этапа: спортивное многоборье, настольный теннис, мини-футбол, баскетбол, плавание, легкая атлетика, «Веселые старты», бадминтон, стрельба, творческий конкурс. 

В школьном этапе всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры» приняли участие 182 925 учащихся, в районном – 
53 903. Виды соревнований школьного этапа: стритбол (уличный баскетбол), легкая атлетика (бег 60 м, бег 800 и 600 м, прыжок в длину, метание мяча, эстафета), плавание, пулевая стрельба, велосипедный спорт, мини-футбол, флорбол, волейбол, бадминтон, спортивное ориентирование, лыжные гонки. Основные виды соревнований районного этапа: мини-футбол, баскетбол, волейбол, плавание, легкая атлетика, спортивное многоборье, бадминтон, шахматы, гимнастика, велосипедный спорт.

Городские этапы указанных состязаний прошли на базе городского центра физической культуры и спорта, в них приняли участие 1166 и 3025 человек соответственно. 
	Проведение городского конкурса среди образовательных учреждений «Школа здоровья Санкт-Петербурга».
Организация проведения школьного, районного и городского этапов всероссийских спортивных соревнований «Президентские состязания», всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры».



	
	д) всероссийский конкурс среди общеобразовательных учреждений по формированию здорового образа жизни учащихся с учетом их возрастных особенностей развития и состояния здоровья
	Участие в конкурсе в соответствии с регламентирующими документами МОиН РФ
	43 образовательных учреждения Санкт-Петербурга приняли участие во Всероссийском конкурсе образовательных программ в сфере обеспечения охраны здоровья обучающихся, формирования здорового образа жизни «Здоровое поколение». Завоеван диплом 3-й степени в номинации «Культура здорового образа жизни дошкольника и младшего школьника».
	В соответствии с распоряжением Правительства Российской Федерации от 07.09.2011 № 1507-р сроки реализации мероприятия – 2012 год.



	14
	Создание условий для сохранения, укрепления здоровья обучающихся и развития физической культуры

	
	а) обеспечение условий для занятия физической культурой и спортом, в том числе для детей с ограниченными возможностями здоровья
	Обеспечение открытия и организации деятельности школьных спортивных клубов в ОУ, строительства  школьных стадионов, ремонта  внутридворовых спортивных площадок.

Открытие в государ-ственных учреждениях физкультурно-спортивной направленности, осущест-вляющих подготовку спортивного резерва, отделений по видам адаптивного спорта для лиц с поражением опорно-двигательного аппарата.

Оснащение 101 ОУ тренажерно-информацион-ной системой «ТИСА».

	Открыты 69 спортивных клубов, организована их деятельность. Введены в эксплуатацию 43 объекта в рамках проекта «Мой первый школьный стадион», 100 внутридворовых спортивных площадок.

Открыты отделения по адаптивным видам спорта в 2-х образовательных учреждениях дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности.

В рамках реализации Комплекса мер по модернизации общего образования в 101 ОУ, основной целью программы развития и образовательной программы которых является здоровьесберегающая деятельность, осуществлена поставка тренажерно-информационной системы «ТИСА».
	Обеспечение открытия 
и организации деятельности школьных спортивных клубов в 75 ОУ, строительства 44 школьных стадионов, ремонта 100 внутридворовых спортивных площадок, отделений адаптивного спорта в 2-х образовательных учреждениях дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности, СДЮШОР по тяжелой атлетике 
и Академии легкой атлетики.



	
	б) проведение мониторинга здоровья обучающихся и ситуации с употреблением наркотических и психоактивных веществ несовершеннолетними
	Проведение мониторин-га здоровья обучающихся 
и ситуации с употреблением наркотических и психоак-тивных веществ несовер-шеннолетними, использова-ние данных мониторинга для организации работы противодействию злоупотреблению наркотическими средствами.
	Разработана программа мониторингового исследования здоровья обучающихся ОУ 
и ситуации с употреблением наркотических и психоактивных веществ несовершеннолетними, единая автоматизированная система мониторинга, осущест-влена апробация автоматизи-рованной системы,  проведен мониторинг в 50 ОУ. По итогам проведенного мониторинга подго-товлена аналитическая записка, 
в которой отражены основные положения состояния здоровья школьников в системе образования Санкт-Петербурга, а также состоя-ние работы по профилактике употребления наркотических и пси-хоактивных веществ несовершен-нолетними в ОУ, разработаны методические рекомендации по организации профилактической работы с несовершеннолетними 
в образовательном учреждении.
	Проведение мониторинга здоровья обучающихся и ситуации с употреблением наркотических 
и психоактивных веществ несовершеннолетними, исполь-зование данных мониторинга для организации работы противо-действию злоупотреблению наркотическими средствами.

	
	в) обеспечение школьников горячим питанием и проведение мониторинга организации школьного питания
	Обеспечение школь-ников горячим питанием 
в соответствии с Законом Санкт-Петербурга от 04.02.2009 № 32-13 «О дополнительных мерах социальной поддержки отдельных категорий граждан в части предоставления на льготной основе питания в образовательных учрежде-ниях Санкт-Петербурга», проведение ежемесячного мониторинга охвата школь-ников горячим питанием.
	В ОУ Санкт-Петербурга созданы условия для получения двухразового горячего питания всеми обучающимися. Постановле-нием Правительства Санкт-Петер-бурга от 06.06.2009 № 655 определены категории обучающих-ся, которым предоставляется питание (полностью или частично) за счет средств бюджета Санкт-Пе-тербурга из расчета 80 руб. в день на одного человека.  В 2012 году горячее питание на льготной основе предоставлено 169 192 (45,1%) обучающихся ОУ.
	В соответствии 
с распоряжением Правительства Российской Федерации от 07.09.2011 № 1507-р сроки реализации мероприятия – 2011-2012 годы.

Будут продолжены организация школьного питания 
в соответствии с Законом 
Санкт-Петербурга от 04.02.2009
№ 32-13, проведение ежемесячного мониторинга охвата школьников горячим питанием.


2. Нормативная база, обеспечивающая реализацию направления:
· распоряжение Комитета по образованию от 08.12.2011 № 2702-р 
«О проведении городского конкурса районных программ, направленных на сохранение и укрепление здоровья школьников образовательных учреждений, подведомственных администрациям районов Санкт-Петербурга»;

· распоряжение Комитета по образованию от 22.05.2012 № 1436-р 
«О проведении конкурса «Школа здоровья Санкт-Петербурга»;
· положения о проведении всероссийских спортивных соревнований «Президентские состязания», всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры» (утверждены Комитетом по физической культуре 
и спорту и Комитетом по образованию 29.12.2011);
· постановление Правительства Санкт-Петербурга от 09.02.2010 № 91 
«Об утверждении Концепции и долгосрочной программы Санкт-Петербурга «Программа развития физической культуры и спорта в Санкт-Петербурге на 2010-2014 годы»;

· постановление Правительства Санкт-Петербурга от 11.11.2011 № 1582 
«О дополнительных мерах по развитию базовых видов спорта и внесении изменений в постановление Правительства Санкт-Петербурга от 09.02.2010 № 91»;

· распоряжение Комитета по физической культуре и спорту от 13.04.2012 
№ 43-р «Об адресном перечне организации городских спортивных площадок в 2012 году»;

· постановление Правительства Санкт-Петербурга от 27.02.2012 № 170 
«Об утверждении комплекса мер по модернизации общего образования                                          в Санкт-Петербурге на 2012 год»;

· распоряжение Комитета по образованию от 21.03.2012 № 740-р 
«О реализации постановления Правительства Санкт-Петербурга от 27.02.2012 № 170»;
· документы регионального уровня, принятые в целях реализации Закона 
Санкт-Петербурга от 24.02.2009 № 32-13 «О дополнительных мерах социальной поддержки отдельных категорий граждан в части предоставления на льготной основе питания в образовательных учреждениях Санкт-Петербурга» (представлены в отчете за 2011 год);
· постановление Правительства Санкт-Петербурга от 14.12.2011 
№ 1691  «О передаче полномочий по организации отдыха и оздоровления детей 
и молодежи в Санкт-Петербурге от Комитета по молодежной политике 
и взаимодействию с общественными организациями Комитету по образованию»;

· постановление Правительства Санкт-Петербурга от 13.03.2012 № 215
 «О стоимости и квотах предоставления путевок в организации отдыха и оздоровления детей и молодежи Санкт-Петербурга на 2012 год и январь 2013 года»;

· постановление Правительства Санкт-Петербурга от 15.03.2012 № 242 
«О мерах по реализации Закона Санкт-Петербурга «Социальный кодекс 
Санкт-Петербурга»;
· распоряжение Комитета по образованию от 16.04.2012 № 1041-р «О мерах по реализации постановления Правительства Санкт-Петербурга от 15.03.2012 № 242»;
· распоряжение Комитета по образованию от 01.08.2012 № 2170-р 
«Об утверждении Положения о ежегодном смотре-конкурсе на лучшую организацию  летней оздоровительной кампании»;

· распоряжение Комитета по образованию от 14.09.2012 № 2510-р 
«Об определении победителей ежегодного смотра-конкурса на лучшую организацию летней оздоровительной кампании 2012 года»;
· постановление Правительства Санкт-Петербурга от 30.01.2008 № 83 
«Об Адресном перечне загородных детских оздоровительных баз и планах мероприятий по проектированию, строительству, реконструкции и капитальному ремонту объектов загородных детских оздоровительных баз в 2008-2012 годах»;

· распоряжение Комитета по образованию от 30.05.2012 № 1570-р 
«О реализации в 2012 году программы «Комплексные меры по противодействию злоупотреблению наркотическими средствами и их незаконному обороту 
в Санкт-Петербурге», утвержденной постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 28.04.2009;
· распоряжение Комитета по образованию от 12.05.2012 № 1378-р 
«О реализации в 2012 году долгосрочной целевой программы Санкт-Петербурга «Профилактика заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека 
(ВИЧ – инфекции), в Санкт-Петербурге на 2010-2012 годы», утвержденной постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 21.07.2009 № 834»;
· распоряжение Комитета по образованию от 12.05.2012 № 1366-р 
«О реализации в 2012 году Плана мероприятий по обеспечению безопасности дорожного движения в Санкт-Петербурге на 2009-2012 годы, утвержденного постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 02.12.2008 № 1506» .
3. Финансовое обеспечение реализации направления (средства бюджета Санкт-Петербурга): 2 881 243,91 тыс. руб.

4. Информация о выполнении Плана мероприятий по модернизации общего образования, направленных на реализацию в 2011-2015 годах национальной образовательной инициативы «Наша новая школа» в Санкт-Петербурге
	№ п/п
	Мероприятие
	Информация о результатах выполнения мероприятия

	Направление 5. Сохранение и укрепление здоровья школьников

	5.1
	Реализация пунктов 5.16, 5.17, 5.19, 6.3, 6.9, 6.12, 8.5 и 9.3 Плана мероприятий «Региональная целевая программа по формированию здорового образа жизни у жителей Санкт-Петербурга на 2009-2012 годы», утвержденного постановлением Правительства          Санкт-Петербурга от 02.09.2009 
№ 994 «Об утверждении плана мероприятий «Региональная целевая программа по формированию здорового образа жизни у жителей Санкт-Петербурга на 2009-2012 годы» 
	п. 5.16 Организация обучения волонтеров и работающих с ними специалистов методикам проведения профилактики наркомании. Разработана и реализована (обучено 75 специалистов ОУ) программа «Технологии организации волонтерского движения 
в образовательном учреждении»; проведена городская конференция для педагогов-кураторов волонтерских команд, посвященная методам и формам работы по профилактике асоциальных явлений в молодежной среде, в рамках конференции обучено 250 волонтеров.
п. 5.17 Организация подготовки и проведения волонтерских акций, направленных на профилактику наркомании и пропаганду здорового образа жизни, и ежегодного городского слета волонтеров. Проведена городская волонтерская акция «Раскрась свой мир», направленная на профилактику наркомании и пропаганду здорового образа жизни 
(в уличной акции приняли участие 500 волонтеров), ежегодный городской слет волонтерских команд волонтерского движения «Наше будущее в наших руках», посвященный вопросам здорового образа жизни (приняли участие 200 волонтеров).

п.5.19 Организация семинаров для родителей «Здоровый ребенок - здоровое будущее». Разработана методика проведения родительских собраний для родителей обучающихся ОУ по теме, связанной с формированием навыков здорового образа жизни. Родительские собрания в форме семинаров проведены в ОУ Выборгского, Невского, Петроградского, Приморского, Фрунзенского районах Санкт-Петербурга. Охват родительской общественности составил 1100 человек. Родителям были выданы буклеты «Профилактика злоупотребления алкоголем, табаком, психоактивными веществами среди детей 
и подростков» с информацией о службах психологической помощи детям в кризисных ситуациях. 

п.6.3 Организация учета и обобщение данных по психологическим, социологическим 
и педагогическим исследованиям, проводимым в государственных образовательных учреждениях, находящихся в ведении Комитета по образованию, среди участников образовательного процесса по тематике, связанной с профилактикой незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, коррекцией 
и реабилитацией несовершеннолетних лиц, больных наркоманией. Создана электронная база данных об исследованиях,  проводимых в ОУ по тематике, связанной 
с профилактикой незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ. 
п.6.9 Создание в государственных образовательных учреждениях службы здоровья. 
С целью организации взаимодействия специалистов: психолога, валеолога, социального педагога, педагога-организатора по ОБЖ, учителя физической культуры, медицинских работников в 619 ОУ созданы службы здоровья.
п.6.12 Внедрение здоровьесберегающих технологий в урочную деятельность 
и воспитательную работу. В 115 ОУ Санкт-Петербурга с целью формирования навыков правильного дыхания у детей, улучшения внимания и поведения поставлены классы «БОС-Здоровье». Совместно с ЗАО «Биосвязь» реализуется проект «Информационные оздоровительные технологии – в учебный процесс» по отработке применения электронных учебных пособий по технологии «БОС-Здоровье» на уроках и внеклассных занятиях 
в начальной школе. В проекте в настоящее время принимают участие 37 ОУ. Тренажёрно-информационная система «ТИСА» используется в 165 ДОУ, 130 ОУ с целью профилактики заболеваний и коррекции опорно-двигательного аппарата. Экспериментальный проект «Здоровый школьник» по применению саногенетического мониторинга для диагностики функционального статуса и разработки персональных оздоровительных программ для детей с нарушенной адаптацией реализуется в 53 ОУ.
п.8.5 Оснащение государственных образовательных учреждений спортивным оборудованием и инвентарем. В 69-ти ОУ открыты школьные спортивные клубы. 
п.9.3 Проведение городских акций «Мир без наркотиков», «Школы, свободные от курения». 16.05.2012 проведена городская акция, посвященная подведению итогов 
2011-2012 учебного года реализации профилактической программы «Соревнование классов, свободных от курения». Программа направлена на предотвращение подросткового курения и формирование в подростковой среде здорового образа жизни. 19.11.2012 во всех дан старт мероприятиям в рамках программы «Соревнование классов, свободных от курения» в 2012-2013 учебном году. Во всех ОУ проведен Второй Всероссийский Интернет-урок антинаркотической направленности. 

	5.2-1
	Реализация постановления Правительства Санкт-Петербурга от 15.03.2012 № 242 «О мерах по реализации Закона Санкт-Петербурга «Социальный кодекс 
Санкт-Петербурга» в части, касающейся организации отдыха 
и оздоровления детей и молодежи
	С  1 января 2012 года полномочия по организации отдыха и оздоровления детей 
и молодежи Санкт-Петербурга переданы от Комитета по молодежной политике 
и взаимодействию с общественными организациями Комитету по образованию (постановление Правительства Санкт-Петербурга от 14.12.2011 № 1691). Разработана нормативно-правовая база для организации отдыха и оздоровления детей и молодежи:

- принято постановление Правительства Санкт-Петербурга от 13.03.2012 № 215 
«О стоимости и квотах предоставления путевок в организации отдыха и оздоровления детей и молодежи Санкт-Петербурга на 2012 год и январь 2013 года»; 

- утверждено Положение о порядке и условиях предоставления, оплаты части или полной стоимости путевок в организации отдыха и оздоровления детей и молодежи, 
а также порядке подбора указанных организаций; определена сфера полномочий 
и ответственности исполнительных органов государственной власти Санкт-Петербурга, участвующих в организации отдыха и оздоровления детей и молодежи в Санкт-Петербурге (постановление Правительства Санкт-Петербурга от 15.03.2012 № 242);

- распоряжение Комитета по образованию от 16.04.2012 № 1041-р «О мерах по реализации постановления Правительства Санкт-Петербурга от 15.03.2012 № 242.
Реализовано 145 657 путевок для детей по всем видам летнего отдыха, отдых детей и молодежи был организован в 250 детских оздоровительных учреждениях. 
Проведен смотр-конкурс на лучшую организацию летней оздоровительной кампании 2012 года. Определены победители в 4-х номинациях.

	5.3
	Реализация постановления Правительства Санкт-Петербурга от 30.01.2008 № 83 «Об Адресном перечне загородных детских оздоровительных баз и планах мероприятий по проектированию, строительству, реконструкции 
и капитальному ремонту объектов загородных детских оздоровительных баз в 2008-2012 годах»
	Проведены работы по капитальному ремонту и реконструкции загородных детских оздоровительных баз на 12-ти объектах. В период подготовки  к летней оздоровительной кампании выполнен текущий ремонт на 32 загородных базах.


	5.4
	Реализация пунктов 1.2.2, 2.1.3, 2.1.4, 2.2.3, 2.2.4, 2.2.5, 2.2.6, 2.2.7 и 4.3 Программы «Комплексные меры по противодействию злоупотреблению наркотическими средствами и их незаконному обороту в 
Санкт-Петербурге» на 2009-2012 годы, утвержденной постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 28.04.2009 № 437
	п.1.2.2 Организация учета и обобщение данных по психологическим, социологическим и педагогическим исследованиям, проводимым в государственных образовательных учреждениях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию, среди участников образовательного процесса по тематике, связанной 
с профилактикой незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, коррекцией и реабилитацией несовершеннолетних лиц, больных наркоманией. См. п. 5.1 (п/п 6.3).
п. 2.1.3 Организация разработки и издания информационных бюллетеней, сборников нормативных правовых актов, справочной документации, методических пособий
 и наглядной агитации по тематике психолого-педагогической профилактики наркозависимости среди несовершеннолетних лиц, а также психолого-педагогической коррекции и реабилитации несовершеннолетних лиц, больных наркоманией. Организовано издание методического пособия «Опыт первичной психолого-педагогической профилактики наркозависимости среди учащихся образовательных учреждений 
Санкт-Петербурга» (300 экз.), методических рекомендаций «Первичная психолого-педагогическая профилактика наркозависимости среди учащихся образовательных учреждений Санкт-Петербурга» (300 экз.), информационного бюллетеня «Абсолютные значения и интенсивные показатели заболеваемости и распространение наркологических заболеваний в Санкт-Петербурге в 2010-2011 годах» (200 экз.), методического пособия по мониторингу и анализу наркологической заболеваемости (400 экз.), рекламных буклетов 
и листовок по вопросам профилактики наркозависимости среди несовершеннолетних (180 000 экз.), сборника нормативных документов по вопросам профилактики наркозависимости среди несовершеннолетних (1 500 экз.).
п. 2.1.4 Организация подготовки специалистов образовательных учреждений, занимающихся профилактикой немедицинского потребления наркотических средств 
и психотропных веществ. Повышение квалификации (в объеме 72 часов) специалистов, занимающихся профилактикой немедицинского потребления наркотических средств 
и психотропных веществ в образовательном учреждении организовано на базе АОУ ВПО «ЛГУ им. А.С.Пушкина» (обучено 50 человек), на базе ГОУ ВПО РГПУ им. А.И. Герцена (обучено 60 человек). 
п. 2.2.3 Организация мероприятий по профилактике незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ обучающимися государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию, в том числе по профилактике наркозависимости среди несовершеннолетних в летний период в детских оздоровительных лагерях. Проведены открытый смотр-конкурс походов и экспедиций обучающихся Санкт-Петербурга «По здоровой стране», городские туристские соревнования «Туристский кубок здоровья», «Туристская лыжня здоровья»  туристский слет «В стороне от наркотиков», профилактическая акция «Марафон здоровья», конкурс «Семья – территория здоровья».классные часы антинаркотической направленности на тему «Имею право знать!». В 9 детских оздоровительных лагерях проведены мероприятия по профилактике зависимого поведения для подростков: социологическое исследование, интерактивное тренинговое занятие, просмотр 
и обсуждение видеофильма, игры по станциям.

п. 2.2.4 Организация мероприятий по профилактике наркозависимости среди несовершеннолетних лиц во внеучебное время.   Во всех ОУ 22.11.2012 проведен «Единый информационный день» с разъяснением учащимся уголовной и гражданско-правовой ответственности за совершение противоправных деяний, связанных с употреблением 
и распространением наркотических средств и психоактивных веществ. Совместно 
с благотворительным фондом защиты детей от наркотиков «Будущее Родины» проведена городская акция-конкурс «Олимпийский марафон здоровья».

п. 2.2.5 Организация обучения волонтеров и специалистов, работающих с ними, методикам проведения профилактики наркомании. См. п. 5.1 (п/п 5.16)
п. 2.2.6 Организация подготовки и проведения волонтерских акций, направленных на профилактику наркомании и пропаганду здорового образа жизни и ежегодного городского слета волонтеров. См. п. 5.1 (п/п 5.17).

п. 2.2.7 Организация семинаров для родителей «Здоровый ребенок - здоровое будущее».  См. п. 5.1 (п/п 5.19).

п. 4.3 Организация материально-технического оснащения реабилитационных центров государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих программы психолого-педагогической социальной реабилитации несовершеннолетних лиц (проведение ремонтных работ в помещениях указанных учреждений, приобретение 
и установка медицинского оборудования, оргтехники и мебели). Выполнены ремонтные работы в целях улучшения жилищных условий воспитанников Центра психолого-педагогической реабилитации и коррекции ГБОУ ДОД «Балтийский берег», расположенного в детском оздоровительном лагере «Молодежное». 

	5.5
	Реализация пунктов 2.4 и 2.7 долгосрочной целевой программы Санкт-Петербурга «Профилактика заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека 
(ВИЧ-инфекции), в Санкт-Петербурге на 2010-2012 годы», утвержденной постановлением Правительства 
Санкт-Петербурга от 21.07.2009  
№ 834 
	п. 2.4. Организация проведения общегородских мероприятий, посвященных проблемам СПИДа, проведение тематических молодежных конференций. В рамках проведения  волонтерской акции «Нам не все равно!» команды  волонтеров из ОУ представили авторские социальные проекты, направленные на профилактику ВИЧ/СПИДа и пропаганду здорового образа жизни в молодежной среде. Проведен городской турнир «Здоровье — молодость страны» (представлявший собой работу шести тематических станций по направлениям: здоровый образ жизни, профилактика заболеваний, вызываемых ВИЧ, ботаника, зоология, почвоведение, гидробиология).
п. 2.7. Разработка и реализация мероприятий, направленных на улучшение информирования участников образовательного процесса по проблеме заболевания 
ВИЧ-инфекцией. В СПб АППО реализованы 26 образовательных программ, включающих  модули по пропаганде здорового образа жизни и профилактике 
ВИЧ-инфекции у учащихся (обучение прошли 1200 педагогов). На базе НОУ ВПО  «Института специальной педагогики и психологии» проведено обучение 400 педагогических работников по вопросам профилактики распространения наркомании и ВИЧ-инфекции в образовательной среде ОУ. Для учащихся с целью улучшения информированности по проблеме заболевания ВИЧ-инфекцией организовано посещение районных отделений Центров профилактики ВИЧ-инфекции, городского центра «Ювента», консультативно-досугового центра «Новая надежда».

	5.6
	Материально-техническое оснащение ОУ с целью создания условий для развития массового детско-юношеского спорта 
	В 69-ти ОУ открыты школьные спортивные клубы. 



	5.7
	Реализация пунктов 1.3.21-1.3.30 Плана мероприятий по обеспечению безопасности  дорожного движения 
в Санкт-Петербурге на 2009-2012 годы, утвержденного постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 02.12.2008 № 1506
	Проведены следующие мероприятия по обеспечению безопасности  дорожного движения:

- смотр-конкурс (районный и городской этапы) ОУ на лучшую организацию работы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма «Дорога без опасности»;

- городской финал детско-юношеских соревнований «Безопасное колесо» 

- обеспечено участие команды Санкт-Петербурга во всероссийском конкурсе-фестивале юных инспекторов движения «Безопасное колесо» в г. Ханты-Мансийск;

- конкурс (районный и городской этапы) детского творчества по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма «Дорога и мы»;

- автопробег «Нам дороги эти позабыть нельзя»,  посвященного 67-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне 1941- 1945 годов;

- первенство Санкт-Петербурга по автомногоборью, картингу, мотокроссу.
-  освещение в средствах массовой информации вопросов профилактики детского дорожно-транспортного травматизма (газеты «Петровский Курьер», «Дети на дороге»).

	5.8
	Реализация мероприятий, направленных на мониторинг организации школьного питания в ОУ
	Комитет по образованию совместно с Управлением социального питания ежемесячно проводит мониторинг организации школьного питания. Льготным питанием обеспечено 169 192 (45,1%) обучающихся ОУ. 

	5.10
	Реализация организационных мероприятий, направленных на организацию обучения детей с ограниченными возможностями здоровья в ОУ
	Научно-педагогическим сообществом Санкт-Петербурга при участии родительской общественности разработана и утверждена распоряжением Комитета по образованию от 05.05.2012 № 1263-р Концепция образования детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – Концепция), в которой представлены цель, принципы и задачи создания системы образования для детей с ОВЗ в Санкт-Петербурге, организационные модели образования детей с ОВЗ, комплексные мероприятия по реализации поставленных задач. 

Концепция прошла широкое обсуждение, в том числе в рамках международной конференции «Равные и разные. Инклюзивное образование: от мечты к реальности». Были определены пути и механизмы развития единого образовательного пространства для детей с ОВЗ.

Утвержден План реализации Концепции на 2012-2015 годы, в соответствии 
с которым организована работа по созданию безбарьерной среды, позволяющей обеспечить полноценную интеграцию детей-инвалидов в образовательную среду, проведены международные конференции, семинары, круглые столы по вопросам межведомственного взаимодействия органов власти, общественных организаций, учреждений различных ведомств в решении вопросов образования детей с ОВЗ.


 5. Эффекты реализации направления в 2012 году
В 2012 году в Санкт-Петербурге в рамках направления «Сохранение и укрепление здоровья школьников» проводилась многоплановая работа:

- совершенствовались организационные условия осуществления здоровьесберегающей деятельности на региональном и районных уровнях, уровне ОУ;

- проводился мониторинг физического здоровья учащихся;

- создавался новый формат системы летнего отдыха и оздоровления детей и подростков; 

- улучшалась материально-техническая база здоровьесберегающей деятельности в ОУ;

- обеспечивалось методическое сопровождение и популяризация лучших здоровьесберегающих практик. 
Для проведения мониторинга физического здоровья учащихся Санкт-Петербурга, позволяющего  вовремя скорректировать условия обучения и предотвратить развитие многих заболеваний, 53 пилотных ОУ Выборгского, Курортного, Петроградского, Адмиралтейского, Красносельского, Фрунзенского, Невского, Пушкинского районов обеспечены современным оборудованием. В ОУ-участниках проекта апробировался электронный паспорт здоровья школьника. 
В 115 ОУ Санкт-Петербурга с целью формирования навыков правильного дыхания у детей, улучшения внимания и поведения поставлены классы «БОС-Здоровье». Совместно с ЗАО «Биосвязь» реализуется проект «Информационные оздоровительные технологии - в учебный процесс» по отработке применения электронных учебных пособий по технологии «БОС-Здоровье» на уроках и внеклассных занятиях в начальной школе. В проекте в настоящее время принимают участие 37 ОУ Санкт-Петербурга.

Тренажёрно-информационная система «ТИСА» используется в 130 ОУ для профилактики заболеваний и коррекции опорно-двигательного аппарата  учащихся.

Мониторинг «Здоровьесозидающая образовательная среда школы» для выявления результативности деятельности образовательных учреждений в области здоровья и здорового образа жизни учащихся проводится в рамках региональной системы оценки качества общего и дополнительного образования детей и реализуется в 98 ОУ (в 2011 году – в 79 ОУ).

С целью координации работы по здоровьесбережению школьников в ОУ региона,  при Комитете по образованию создан Координационный совет по охране жизни и здоровья детей. На заседаниях Координационного совета в 2012 году рассматривались вопросы о деятельности служб здоровья в ОУ, об организации работы с родителями по пропаганде здорового образа жизни, о реализации программы «Здоровый школьник», о проведении углубленной диспансеризации подростков и о совершенствования организации школьного питания.

Администрациями 18 районов Санкт-Петербурга разработаны и утверждены программы, направленные на сохранение и укрепление здоровья школьников. В феврале-марте 2012 года Комитетом по образованию проведен конкурс районных программ, направленных на сохранение и укрепление здоровья школьников в ОУ, подведомственных администрациям районов Санкт-Петербурга. 

В целях совершенствования работы ОУ Санкт-Петербурга по сохранению и укреплению здоровья школьников, выявлению наиболее перспективных моделей работы образовательных учреждений, методик и технологий здоровьесозидающего обучения в мае-сентябре 2012 года проведен конкурс «Школа здоровья Санкт-Петербурга». 
Многие программы повышения квалификации руководителей, педагогов и методистов ОУ включают вопросы формирования здорового образа жизни школьников. В 2012 году в рамках 53 таких программ 1 397 педагогов повысили свою квалификацию. 

В целях организации взаимодействия ОУ, осуществляющих здоровьесберегающую деятельность, в 2012 году проводились различные мероприятия: конференции, семинары и круглые столы. Широкое обсуждение вопросов здоровьесберегающей деятельности ОУ состоялось в рамках  всероссийской научно-практической конференции «На пути к школе здоровья».

Как один из важных компонентов сохранения здоровья рассматривается работа по организации питания учащихся в ОУ. 93,5% обучающихся обеспечены сбалансированным горячим питанием, из них питание на льготной основе получают 169 192 человек (45,1%).
В 619 ОУ Санкт-Петербурга созданы службы здоровья, которые организуют  взаимодействие специалистов: психолога, валеолога, социального педагога, педагога-организатора по ОБЖ, учителя физической культуры и медицинских работников (в 2011 году службы здоровья работали в 243 ОУ). 
Продолжает совершенствоваться материально-техническая база для занятий спортом в ОУ. Оснащение учреждений спортивным инвентарем и  дополнительными средствами спортивно-игрового назначения   для занятий общей физической подготовкой и организация внешкольных спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий позволяет школьникам улучшать физическую подготовку, прививать навыки здорового образа жизни. В 2012 году в ОУ Санкт-Петербурга продолжалось создание школьных спортивных клубов. В настоящее время количество спортивных клубов в регионе составляет 185 (в них занимаются 26 000 учащихся), из них в 2012 году открыто 69. За 6 лет реализации проекта «Мой первый школьный стадион» оборудовано 437 школьных стадионов, в связи, с чем доля обучающихся, которым обеспечена возможность пользоваться оборудованными спортивными площадками возросла в 2012 году на 6,2% и составила 44,47%. 

В 2012 году отдых и оздоровление детей и молодежи Санкт-Петербурга был организован в 250 детских оздоровительных учреждениях,  было предоставлено 145 657 путевки для детей школьного возраста. Проведены работы по капитальному ремонту и реконструкции загородных детских оздоровительных баз на 12-ти объектах. В период подготовки  к летней оздоровительной кампании выполнен текущий ремонт на 32 загородных базах. 
Организовано проведение 5 обучающих семинаров для руководителей  загородных детских оздоровительных баз всех форм собственности; в работе каждого семинара участвовало не менее 260 человек. 
Летом 2012 года для работы в детские оздоровительные лагеря  Санкт-Петербурга и Ленинградской области было направлено 400 студентов РГПУ им. А.И. Герцена и педагогических колледжей.

Для создания оптимальных организационно-педагогических условий для полноценного оздоровления, образования и развития детей, подростков и молодежи в условиях пребывания в детских оздоровительных лагерях была разработана комплексная  оздоровительно-образовательная программа «Балтийская радуга», рассчитанная до 2015 года. В 2012 году в рамках ее реализации было выполнено 12 тематических программ.              

Отдых детей (от 9 до 14 лет), состоящих на учете в органах внутренних дел, был организован в 2012 году с учетом их возрастных и психологических особенностей. В реализации программы принимали участие 22 детских оздоровительных учреждения. Проводилась социально-реабилитационная работа, оказание психологической помощи, организация досуговой деятельности. Это позволило уменьшить более чем в 2 раза количество самовольных уходов из учреждений: с 97 - в 2011 до 40 - в 2012 году.

7 августа 2012 года Президент России В.В. Путин посетил ЗЦ ДЮТ «Зеркальный». Состоялось совещание по проведению летней детской оздоровительной кампании с участием Министра образования и науки Российской Федерации, уполномоченного по правам ребенка и главного санитарного врача. 

6. Проблемные вопросы реализации направления

В ходе реализации направления вопросов проблемного характера не возникало.

7. Задачи и планируемые показатели на следующий календарный год
Развитие конкурсного движения среди ОУ, направленного на стимулирование работы по сохранению и укреплению здоровья школьников. Организация проведения соревнований, конкурсов, акций и конференций, включая участие во всероссийских спортивных соревнованиях «Президентские состязания», всероссийских спортивных играх школьников «Президентские спортивные игры», иных конкурсах и конференциях, организуемых МОиН РФ.

Продолжение проведения регионального мониторинга здоровьесберегающей деятельности ОУ. 
Обобщение результатов апробации электроннорго паспорта здоровья.

Обеспечение открытия и организации деятельности школьных спортивных клубов в 75 ОУ, строительства 44 школьных стадионов, ремонта 100 внутридворовых спортивных площадок, отделений адаптивного спорта в 2-х образовательных учреждениях дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности.

Охват горячим питанием школьников Санкт-Петербурга к концу 2013 года планируется увеличить до 100%.

8. Анализ количественных показателей мониторинга реализации инициативы
Данные электронного мониторинга «Наша новая школа» свидетельствуют о создании в ОУ Санкт-Петербурга благоприятных условий для здоровьесбережения школьников. 

Увеличилась на 16,08 % доля ОУ, в которых обеспечена возможность пользоваться современными столовыми. При этом 99,85% ОУ имеют собственные столовые, соответствующие СанПиН, столовые 96,48% ОУ оборудованы современным технологическим оборудованием, 92,95% ОУ имеют современное оформление залов для приема пищи.

99,12% обучающихся обеспечена возможность пользоваться собственным спортивным залом ОУ или спортивным залом, использующимся ОУ на условиях договора пользования. Спортивные залы 98,5% ОУ оборудованы раздевалками, 82,78 % - душевыми комнатами. 
67,4% ОУ Санкт-Петербурга доступны для маломобильных групп населения (подходы к объекту, пути движения, вход). 

93,5%  обучающихся в ОУ обеспечены сбалансированным горячим питанием.
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